
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности кружка 

«Защитники» 

Программа имеет военно-патриотическое и спортивно-оздоровительное 

направление для обучающихся  9-11 классов,  разработана  в соответствии ФГОС  

среднего общего образования, предназначена для подготовки детей к участию в 

военно-спортивных соревнованиях. 

Актуальностью программы является то, что одним из аспектов обеспечения 

национальной безопасности нашей страны является воспитание патриотов 

России, граждан правового демократического государства, обладающих 

чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к 

Отечеству, своему народу. В этих условиях очевидна неотложность решения 

проблем воспитания патриотизма, как на уровне государства, так и на уровне 

отдельно взятого образовательного учреждения посредствам занятий в кружках 

и объединениях патриотической направленности. Содержание программы 

рассчитано на школьников средних и старших классов (в основном одной 

возрастной категории).   

 Ожидаемый результат:  

В результате изучения курса «Защитники» учащийся должен  сформировать 

устойчивый интерес к воинской службе, воинской обязанности и профессии 

офицера. Развивать  ответственное отношение к труду, дисциплине, дружбе и 

товариществу. Развивать  морально-психологические, организаторские и другие 

качества, необходимые человеку в любых видах деятельности.    

 

Знать: 

Меры безопасности при стрельбе; 

Устройство пневматической винтовки; 

Основы стрельбы их пневматической винтовки 

Характеристику вооружения Российской армии; 

Боевые традиции В.С. России;  

 

 Уметь: 

Находить  рациональную изготовку для точного выстрела, уметь правильно 

нажимать на спусковой крючок; 

Проводить физические упражнения для повышения функциональных 

возможностей своего организма, для своего всестороннего гармоничного 

развития; 

Метко стрелять; 

Выполнять строевые приемы без оружия. 

Должны принимать активное участие: 

В проведении школьных , районных и городских соревнованиях. 

 

  

 


