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Pe3yabTaThl 0OCBOEHHS Kypca

BocnurarenbHble pe3yabTaThl IPOrPaMMBbl PaCIIPEIEISIIOTCS 0 TPEM YPOBHSIM.

Ilepswiil yposensv pesyibmamos — MPUOOPETEHUE MIKOILHUKOM COIMATBHBIX 3HAHUH (00
OOIIECTBEHHBIX HOPMaxX, YCTPOMCTBE OOIIECTBA, O COIHAIBLHO OJOOPSIEMBIX U HEOI00psSEeMBIX
dbopMax moBeaeHUS B OOIIECTBE U T. II.), IEPBUYHOTO TOHUMAHUS COIMAIBLHON PEATbHOCTH H
MOBCE/IHEBHOM JKHU3HH.

Jnst  OCTMXKEHUsT JaHHOTO YpPOBHS  PE3yJbTaTOB  0CO00O€ 3HAUCHHE  HMMEET
B3aMMOJICHCTBHE YYEHHKA CO CBOMMH YYHUTENSMU KaK 3HAUMMBIMH JUIsI HETO HOCHUTEISIMU
MOJIOKUTEIBHOTO COLIMAIBHOTO 3HAHUS ¥ TTIOBCEAHEBHOTO OTIBITA.

Bmopotii yposensv pezynbmamogé — TONy4eHHE UIKOJBHUKOM OIbITA MEPEKUBAHUS U
MO3UTUBHOTO OTHOIIEHUS K 0a30BBIM IEHHOCTSM OOIIecTBa (YelIoBeK, ceMbs, OTedecTBo,
pUpoIa, MUP, 3HAHUS, TPYH, KYJIbTypa), IEHHOCTHOI'O OTHOUICHHSI K COLIMATbHON PEaIbHOCTH B
LIEJIOM.

Jis  gocTMKeHHMsT  JaHHOTO — ypPOBHS  pe3yNbTaToOB  0co00€  3HAUYEHHE  HMMEeT
B3aMIMOJICHCTBHE IIIKOJRHUKOB MEXAYy cO00OW Ha YpOBHE Kjacca, IIKONBl, T. €. B
3aIUIEHHON, JpYXECTBeHHOW cpene. VMmeHHO B Takol OJM3KOM COLMAIIBHOW cpele
peOEHOK moJrydaeT (MM HE MOJIYyYaeT) MEPBOE MPAKTUUECKOE MOTBEPKACHIUE TPUOOPETEHHBIX
COLIMATIbHBIX 3HAHUH, HAYMHAET UX LIEHUTH (UM OTBEPraer).

Tpemuii YposeHb pe3yibmamos — MOJIy4CHHUE IIKOJIbHUKOM OTIbITa
CaMOCTOSITENILHOTO OOIIECTBEHHOTO JEUCTBUA. TOJIBKO B CaMOCTOSITENIBHOM OOIIECTBEHHOM
JICHCTBUM, JIEUCTBUM B OTKPBITOM COLIMYME, 3a IpeAciIaMH IPYKECTBEHHOW CPenbl IIKOJIBI,
JUTSL IPYTHX, 3a4aCTyI0 HE3HAKOMBIX JIFOZIeH, KOTOPhIE BOBCE HE 00s53aTENbHO MOJOKUTEIBHO K
HEMY HACTPOCHBI, IOHBIA YENOBEK JCUCTBUTEIHHO CTAHOBHUTCS (a HE MPOCTO Y3HAET O TOM, KaK
CTaTh) COIMAIBHBIM JesTeNeM, TPaXIaHWHOM, CBOOOJIHBIM YeloBeKOM. VIMEHHO B ombITe
CaMOCTOSITEIILHOTO OOIIECTBEHHOTO JCHUCTBUS MPHOOPETACTCS TO MYMKECTBO, Ta TOTOBHOCTH K
MOCTYINKY, 6€3 KOTOPBIX HEMBICIIMMO CYIIECTBOBAHHE IPaXKTAHUHA U TPAXKTAHCKOTO O0IIeCTBa.

OuyeBuIHO, YTO ISl TOCTHXKEHHS IAaHHOTO YPOBHS PE3YJIBTATOB 0CO00E 3HAYCHUE UMEET
B3aMMOJICHCTBHE IIKOJIbHUKA C COUAIBHBIMU CYOBEKTaMH 3a MPEJeIaMU LIKOJIbI, B OTKPBITOMN
00111eCTBEHHOU Cpejie.

Memanpeomemuvivu  pe3yiomamamu W3Y4eHHUs] Kypca sBIsieTcs (HopMUpOBaHHE
YHUBEpCaJIbHBIX yueOHbIX aercTBuil (VY ).
Pezynamusnvie YV/:
0CO3HaBaTh CBOM JIMYHBIE KAU€CTBA, CIOCOOHOCTH U BO3MOXKHOCTH;
0CO3HABATh CBOM AMOITMOHAIBHBIE COCTOSIHUS M YUUTHCS CaMOPET YIS,
OBJIa/IeBaTh HABBIKAMH CaMOPETYJISAIMH B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU M YUUTEISIMHU;
HAYYHUTHCS KOHTPOJIMPOBATH COOCTBEHHOE arpecCUBHOE MOBEICHUE,
0CO3HaBaTh CBOIO JIOJO OTBETCTBEHHOCTH 3a YyBCTBA, MBICIIU U MTOCTYIIKH;
YUUTHCSI POTHO3UPOBATH MOCIIEACTBUSI COOCTBEHHBIX MTOCTYIIKOB.

AN N NN

llo3znasamenvuvie YVJI:

YUUTbCS OCO3HABATh U aHAJM3UPOBATh N3MEHEHUS B CaMOM cele;

TUTAHUPOBATH CBOIO YUEOHYIO JESITETFHOCTh C YUYETOM WHAWBUIYAIBHOTO CTUJIS y4eOHOU
NesITeTbHOCTH;

aJIeKBaTHO BOCTIPUHMMATH OIIEHKH YUUTEIeH;

YMETh paclo3HaBaTh YyBCTBA APYTUX JIO/IEH;

00O0TaTHUTh MPEICTABICHUS O COOCTBEHHBIX IIEHHOCTSIX U MX POJIU B )KU3HHU;

yMeTh (OPMYIHPOBATH COOCTBEHHBIE TPOOIEMBI.

AN

ANANENRN

Kommynuxamuenvie YVJ|:
v YUHTBCS CTPOUTH B3aMMOOTHOIIEHHUS C OKPY KAIOIIMMHU;
v’ YUUTHCS KOHCTPYKTHBHO paspeliars KOHQIMKTHBIE CHUTYAIINH;



YUUTHCS IPABUIILHO BECTU ce0sl B CUTYallUU MPOSIBICHHS arPECCUU CO CTOPOHBI APYTHX;
YUUTBCS CAMOCTOSATEIBHO PeIaTh MPOOIEMbI B OOIICHHH C PY3bSIMHU;

(hopMyIMpOBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UITHIO;

YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHUIO K IPYTOMY YEJIOBEKY.

ANANENEN

Taxum 00pa3oM, B X0/1e peajin3aluy JaHHOH PorpaMMbl OXKHIAETCS:

npopMIaKTUKa Je3aJaNTaluid y y4alluxcs CpPEeIHEro 3BeHAa B pe3yJbTaTe CO3JaHUs
0JIarONpUATHBIX YCIOBUM /7Sl YCIIELIHOM aJlalTalluy;

yIAy4IIeHUE YCIOBUH IS Pa3BUTHS JIUYHOCTH U CAMOPEANIN3ALNHU KaKJ0T0 peOeHKa;
YBEJIMUEHHUE YUCIIA JETEW, OXBAYEHHBIX OPIraHU30BAHHBIM JIOCYTOM;

v/ BOCIIUTaHME Yy JIeTeH TOJIEPAHTHOCTH, HABBIKOB 3[J0POBOT0 00pa3a KU3HHU.

\

ANERN

Dopmbl opeanuzayuu 3aHAMULL. IpOrpaMMa MpeJICTaBIseT co00il cucTeMy TpYHIOBBIX
3aHATUH, KOTOpPbIE BKJIKOYAIOT 3JIEMEHTHl TPEHUHrAa, COLIMOIICUXOJIOTUYECKHUE  UTPHI,
AJIEMEHTHI CKa3KOTEpaIluy, apTTEPAIluu, TPYIIIOBbIE JUCKYCCHU.



Coaepsxanue nmporpamMmsl S Kj1acca
Pa3nes 1 BBeaenue B ICHX0JIOTHIO

1. Beenenue B ICHX0/10THI0. Sl — NATHKIACCHUK.

OO6cyxaeHue npaBuil pabOThl Ha 3aHATHAX. UTO Takoe ICUXOJOTHs. 3adyeM YelIOBeKy
3aHATHs ncuxoisiorue. S — cnsatukinaccHuk. Urpa «Accouuanusi». Cuactbe — 3T0... PucyHok
CYACTIIMBOTO YEJIOBEKA.

Pa3zgen 2. 51 —»oTo 5.

2. Kro 5, kaxoii S1? I mory.

Urto s 3Haro o cebe? Kakoit f1? Kakumm s 00nagar0 KadecTBaMM, CIIOCOOHOCTSIMH,
BO3MOKHOCTSIMH.  YTrajaai, yer romocok. Te, kro... Koro 3araman Bemymui. Yramai, Komy
nucbMo. Hapucyii cBoro poib. Moit nmoptper B jnyudax cosHua. [lonstue «CamooueHKay,
«Camokputuka». Urpa «Usu nagonu». Mos nanomika. S mory, s ymero. [louemy s 310 ymero?
[TorepsinHOE Mory. PaboTa co cka3koil. Kak moouputh NATUKIACCHUKA.

3. S Hy:keH.

[Toyemy ny1si 4yenmoBeka Tak BaKHO OBITh HYXHBIM OKPYXAOIUM JOaIM? UYTO HYXKHO
mKONbHUKY. KTO Hy)KeH MIKONbHUKY. 3aKoH4YM mpeioxeHne. Pabora co cka3koi.

4, S meuraro. 51 — 310 MOHU HeEJIH.

Mowu Meutsl. Sl — HeBuANMKA. 3aKOHYU MpeyIokKeHue. 3aueM Jitoau Meuraror. Ckaska o
Meute. Mou nenu. Otauyne menu ot Meutsl. [Inan qoctmkenus nenu. [IpeBpaTuck B 3)KMBOTHOE.
3aBetHOe >kenanue. Paborta co ckaskoil. PoneBast urpa «Uro nenartb, ecniu peOCHOK HE XOUeT
JienaTh JJOMallHee 3a/IaHue».

5. 51 — 310 MOe aeTcTBO. 51 — 3TO MOe HacTosiee. 51 — 3T0 Moe Oyayuiee.

JleTcTBO, Kak 3HAYMMBIM TE€pUOA B JKM3HU. 3aKOHYM MpejioxkeHue. Jlerckue
BocrioMuHaHus. JloOumas wurpymka. Jlerckas ¢ororpadus. Cemeitnbie 1neHHOCTH. S —
noMoInHuK. Mou o0si3aHHOCTH IoMa. Mama, mara, s — IpyxHas cembsi. S ceituac, s B OyaymeM.
Ponpb B3pocnbix u ponb nereit. PoneBas urpa «Kak HeoOXoaumo BocmHTHIBaThH nereit». Wrpa
«[IpeBparuch B Bo3pacT». S B Oyamyriem.

Paznen 3. 51 umero NnpaBo YyBCTBOBATH U BbIPA’KaThb CBOM 1YyBCTBA.

6. YygpcTBa ObIBAIOT pa3Hble.

ITonsatue «HyBcTBay, «OMomumny», «Mumukay. CrnocoObl aieKBaTHOTO CaMOBBIPa)KEHUS
YyBCTB. YTpaBJCHHUE CBOMMH OMOIMSMU. 3aKOHYM TpemioxkeHue. IM300pa3u dyBCTBO.
Hcnopuennsiii Tenedon. Pabota co ckazkoit. Tpennnr «KopoOka cuacTbs».

1. CrbiAHO 11 G0sATHCS?

Crpaxu nsatukiaccHUKOB. CTeITHO 1M 060sAThCA? CrnocoObl MPeoJoJeHUsS CTPaXOoB.
Otragait yyBctBo. CtpaiuHblii nepcoHaxk. Pabota co cka3koil. ['HEB apyXu co CTpaxoM U
obunoii. Urpa «OsxuBIee 4yBCTBOY.

8. Hmero 1u 51 paBo cepAUTHCA M 00MKATHCA ?

Otragait uyBctBo. Haiinu numnee cnoso. Ilogpoctok paccepauincs. Ilomorure mame.
Pucyem oOumy.

Pasnen 4. 51 u Mmoii BHYyTpPeHHUH MU
9. Kaxap1ii BUIMT U 4YYBCTBYET MHP NO-CBOEMY.
Kax b1t nMeeT mpaBo Ha cOOCTBEHHYIO TOUKy 3peHus. Halinu cioso. Ilcuxonoruueckue
npuMepbl. MbicinenHas kapTuHka. Ecnu s kamymek. Manenbkas ctpana. PaboTa co cka3koi.



10.  JIw0oii BHyTPEHHH MHP lleHEeH U YHHKAJIeH.
[Icuxomornyeckne mnpumepbl. MpicieHHas KapTuHka. Sl BHyTpu W cHapyxu. CHBIL.
ManeHbKuil NpUHIIL.

Paspnen S. KTo B oTBeTe 32 MOl BHYyTPEHHHH MHUP.

11.  TpyaHble CHTYyallMd MOTYT HAYYHUTh MeHSl...

OTBETCTBEHHOCTh YEJIOBEKA 3a CBOM YYBCTBA, MBICJIM U MOCTYNKU. Ilnrochl U MUHYCBHI.
Tpyanble cutyanuu B pasHoM Bo3pacTe. Konuika TpyAHBIX cUTyalMii matukiaccHuka. Pabora
co cka3Kkoil. OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOU IIOCTYIIKH.

12. IIposiBjieHUe BHYTPEeHHEH CHJIbI B TPYAHO CUTYalUM.

JIrobast TpymHast curyanus umeer oOywarommid 3¢dext. Kak mpaBUiIbHO NpPOCUTH
npomenue. OObsicHu 3HaueHue. CocTtaBiaeHue npeioxeHnid. Bayrpennss cuma. Pabora co
CKa3KoOil.

Paznen 6. 51 u ThI.

13. S v Mou apy3bsi. Y MeHsI eCTh JApPYT.

[onstue «/Ipyr». 3naku «S», «Mbi». IlpoTuBonocraBienue ceds apyruMm. [IpoGrembl
MOJIPOCTKOBOM pyxObl. UenoBeueckne kauecTBa, KOTOPbIe CIOCOOCTBYIOT U MEWIAIOT apyxoe.
Kpacuseie mocrynku. O6mas pyka. Ckaska «cBerisuok». Urpa «3aragait apyra». Kauectsa,
npucymue npyry. Ckaska «Bonmebnas poma». Tanmucman s apyra. Medra moero apyra.
CounHsieM cka3Ky 1po IpyxOy.

14. S ¥ MOM «KOJIOUKH.

N3 nmatu cnos. Urpa «Kto ckonbko 3amoMHuT». PoseBas urpa «llokaxku cuTyauuro».
Mou Komrouku - KadecTBa, Mmemaronie obmeHuto. Mou marHutuku. Ckaska «llIumoBHHKY.
XBacroBcTBO. Ccopa u aApaka. TpyaHO Jin ObITH TEPIIEIUBBIM.

15. OnuHouecTBO. Sl He OIMHOK B 3TOM MHpe.

Uro Takoe OJUMHOYECTBO M €ro npuuuHbl. OIMHOYECTBO B3POCIOrO0 U IMOAPOCTKA
(cxonctBa u paznuyusi). CriocoObl MPEeo0ICHHS OJMHOYECTBA. 3alUIIN HA000POT.

OpunovectBo B Kiacce. Eciu st okaxxych oguHOkuM. .. Koro s caenan oquHokum. Ckaska
00 ogHOW OIMHOKOH pbrIOKE M OrpoMHOM cuHeM Mope. Pabora ¢ makarom «Ilo3uTuBHBIE
kauecTtBay. Ckazka «UM omHaxael yrpom...». KomnexktuBabii pucyHok. KymbTypa oOmieHus.
[TornMath 1 JOroBapuBaThHCS. Y MHBIE U IUIyIbIE BONPOCHL. IHTEpBBIO «3HAUMMBIN TOCTYIIOK»

Pa3zgen 7. Mbl HAUNHAEM MEHATHCH.

16. Hy:xHo 11 yesi0Beky MeHsIThbcs. CamMoe BasKHOeE - 3aX0T€Th MEHSAThCS.

Oco3HaHMe W3MEHEHUH, KOTOpbIE MNPOUCXOAAT C NATUKIACCHHUKAMU. MoM BaXHbIE
n3meHenus. Ckaska npo Toda. Camoe rmaBHoe. Kak m3menuncs kiacc. Pabora ¢ muiakarowm.
Ckazka «f uny x cBoeit 3Be3ne». UToObl s u3MeHun B cebe? MOTHBHpPOBKA K MO3UTHBHOMY
CaMOU3MEHEHUI0. byayliee KakIoro HaXOJHWTCS B pyKax 4elIOBeKa. Prok3ak MOKeTaHHil.
[Toxxenanwust B3pocibiM. PaboTa co ckaszkoit «KenTolii IBETOK».

17. TIucsmo Oyayumiemy NTHKJIACCHUKY.

O6o6uenue. [TuceMo OyayIeMy MATHKIACCHUKY.



TemMaTnuyeckoe NIIAHNPOBaAHUE
S kiace

Kou-Bo
Ne m\nm HaumenoBanue pasjaesia, TeMbl
4acoB

Pasznen 1. BBenenue B MUp NCUXO0JIOTHH. 1
1 BBenenue B ncuxoyioruro. S-msaTHKIacCHUK! 1
Paznea 2. S —o70 1. 4
2 Kro s1, kaxoit 5?7 S — mory. 1

3 S myxen! 1

4 1 meuraro. 51 — 370 MOH LIENH. 1

5 S — 910 Moe nmercTBo. S — 31O MOe HacTosmee. S — 3To Moe Oyyiee. 1
Paznen 3. 51 uMer0 MPaBo YyBCTBOBATH M BHIPAKATH CBOU YYBCTBA. 3
6 UyBcTBa OBIBAIOT pa3HEIE. 1

7 CrteiaHO 11 00sATHCA? 1

8 Nmero v s TpaBo CEpaUTHCS U OOMKAThCS? 1
Pazneua 4. 51 ¥ Moii BHYTpEeHHHUI1 MHuP. 2
9 Kaxxaplii BUOUT MUP U YyBCTBYET I10-CBOEMY. 1

10 JIro60i1 BHYTpEHHHI MUP IICHEH ¥ YHUKAJICH. 1
Pa3zgea S. Kto B oTBeTe 32 MOii BHYTpeHHHIT MUp? 2
11 TpyaHble cUTyalluy MOTYT HAyYUTh MEHS. 1

12 B TvpyaHoﬁ CHUTYAIIUH 5 My CHITy BHYTPH ce0sl, U OHa 00s3aTeIBHO 1

Halercs.

Pa3neu 6. Au Tel 3
13 S u mou ipy3bs. Y MEHS €CTh APYT. 1

14 S u MOM «KOTHOUKHY. 1

15 Yrto Takoe oarHOUYECTBO? Sl HE OAMHOK B ’TOM MHpE. 1
Paszgen 7. MbI HaYHHAEeM MEHSThCH. 2
16 HyxHo nu yenoBeky MeHsThCs? Camoe BaXKHOE — 3aX0TE€Th MEHSIThCSI. 1

17 [Tucemo OynyiiemMy NATHKIACCHUKY. 1
Bcero 17




